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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVAN

VY 32 ZAZNAM TV.1.-9.581-600

Nazev Skoly

Zakladni skola a Mateiska Skola Nova Bystfice

Cislo projektu

CZ.1.07/1.4.00/21.3796

Cislo a nazev ¥ablony
klicové aktivity

I11/2 Inovace a zkvalitnéni vyuky prostiednictvim ICT

Tematicka oblast, sada

Télesna vychova pro 1.-9.rocnik,

Clovék a zdravi

Vychova ke zdravi

Datum
ovéreni

Datum
vytvoien
i

Tri
da

Kéd DUMu
a poradové ¢islo

Téma
hodiny

Popis
naplné
hodiny

DUM vytvoril

DUM ovéril

26.12.
2012

17.12.2013

VY_32_INOVACE_TV.7.582

Legélni
navykové
latky

Sezndmeni

S pojmem
navykova
latka a jejich
rozdélenim

Tesai /1

Vi

Tesat

30.9.
2013

17.12.2013

VY 32 INOVACE_TV.7.583

Navykové
latky

Z4ci
dopliiuji
pomoci
interaktivnic
h cvideni
znalosti o
NL

Tesai* /

(&

Tesar

/)
4%

-
7 1

/ A
I XA
NVAAA

28.5.
2014

29.5.2014

VY 32 INOVACE_TV.8.584

Sociologie

Z4ci se
seznamuji

s pojmy ze
sociologie —
jedinec,
kolektiv,
temperament
aj.

Tesar o

Jedy)

Tesat

10.10.
2013

18.12.2013

VY 32 INOVACE_TV.7.585

Nelegélni
navykové
latky

Rozsiteni
informaci
zékim o
nelegalnich
NL, jejich
podobé a
nebezpeci

10.3.
2014

13.3.2014

VY 32 INOVACE_TV.8.586

Pubertalni
Vyvoj
jedince

Sezndmeni
se
zakladnimi
znaky
puberty,
zménami
vtéle a
hygienou

/ <
I/t, .’/)Q 6,

Tesart




6.11.
2013

7.11.2013

VY 32 INOVACE TV.8.587

Vyber si
sviij sport

Prohloubeni
znalosti 0
riznych
odvétvich
sport.
disciplin ve
vztahu ke
zdravi

28.4.
2013

29.4.2013

VY 32 INOVACE_TV.6.588

Zdravé
stravovani

Doplnéni
védomosti o
straveé
vhodné i
nevhodné
pro lidsky
organismus

10.3.
2014

13.3.2014

VY 32_INOVACE_TV.8.589

Zmeény

v lidském
téle v
puberté

Doplnéni a
opakovani
poznatkil o
vyvoji
lidského téla
v puberté

9.4.
2014

10.4.2014

VY _32 INOVACE_TV.8.590

Znaky
dospivéni a
stavba
pohlavnich
organ

Prohloubeni
znalosti o
stavbé a
funkei
pohlavnich
organtll a
principu
menstruace

5.11,
2013

6.11.2013

VY 32 INOVACE TV.7.581

Soustavy
lidského
téla- kostra

Upevnéni
znalosti 0
lidském téle,
jeho
fungovani a
jednotlivych
soustavach

29,
2014

5.9.2014

2.B

VY 32 INOVACE TV.2.591

V t&locviéné

Upevilovani
zakladnich
pravidel
pohybu

a pobytu

v télocviéné

Hauserova

Hauserova

7.9.
2014

12.9.2014

2.B

VY 32 INOVACE TV.2.592

Letni{
olympijské
hry

Doplnéni
védomosti
o podstaté
a ptvodu
her, fair-
play,
vychova
ke zdravi

At

Hauserova

Hauserova

22.9.
2014

26.9.2014

2.B

VY 32 INOVACE TV.2.-5.593

Historie
sportu

Seznameni
s historii
sportu

Hauserova

Hauserova

Ay




2.10.
2014

3.10.2014

2.B

VY_32 INOVACE TV.2.594

Sportovec

Upeviiovani
zékladnich
védomosti
k zdravém
zivotnimu

stylu

Hauserova

Hauserova

Gotwtird

6.10.
2014

10.10.2014

2.B

VY 32 INOVACE TV.2.595

Sporty

Prohloubeni
uciva

o sportech,
jejich
rozdé€leni

Hauserova

Hauserova

7 m/

2014

16.10.

17.10.2014

2.B

VY 32 INOVACE_TV.2.59%

Pohyb je
zdravi

Opakovani
zakladnich
védomosti
z oblasti
vychovy
ke zdravi
a lidského
téla

Hauserovéa

Hauserova

2014

23.10.

24.10.2014

2.B

VY 32 INOVACE_TV.2.-5.597

Télo
sportovce

Shrnuti
zakladnich
védomosti
o stavbé

Hauserova

téla,
vychova

ke zdravi a
pohybu

Hauserova

6.11.
2014

7.11.2014

2.B

VY 32 INOVACE TV.2.598

Zivot
sportovce

Upevilovani
zékladnich
védomosti
ze Zivota
sportovce,
zéakladni
stavba téla,
procvi¢ovani

Hauserova

Hauserovéa

2014

20.11.

21.11.2014

2.B

VY 32 INOVACE _TV.2.599

Znam sam
sebe

Sebepoznéni
jako zaklad
zdravého
zivotniho
stylu,
procviCovani/
uciva

Hauserova

Aewsinm

]

Hauserova

4

~)

2014

23.11.

24.11.2014

2.B

VY 32 INOVACE_TV.2.600

Zimni
olympijské
hry

Doplnéni
védomosti
o podstaté
a ptvodu
her,
fair-play,
vychova ke
zdravi

Hauserova

Hauserova

Datum

28.11.2014

Jméno a podpis Feditele
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